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CURRICULUM VITAE PER ASSEGNAZIONE DELL'INCARICO 

 
 
AMBITO:     Lazio 26                         
 
POSTO O CLASSE DI CONCORSO:  A029 Educazione Fisica negli Istituti di II grado 
 
INDIRIZZO EMAIL:   sabrina.finocchio@istruzione.it         
  

 
 
 
COGNOME: FINOCCHIO     NOME:  SABRINA 
 
DATA DI NASCITA: 09.03.1979  
 
LUOGO DI NASCITA: Pescara           
 
 
 

 
Di seguito è riportato l’elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO, 

CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITÀ FORMATIVE. 
E’ possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di 

acquisizione. 
 
 
 

ESPERIENZE 
 

Area della didattica 

 

x  Attività espressive (teatro, arte, cinema...)     

Nell’ambito dell’esperienza di insegnamento presso l’istituto parificato 

paritario “Maestre Pie Filippini” dell’Aquila, ho svolto con gli alunni attività 

legate all’espressività corporea e coreografie per la realizzazione delle recite 

e manifestazioni scolastiche  

☐ CLIL (Content and Language Integrated Learning)     

 Scrivi qui 

x  Didattica digitale 

Utilizzo della LIM e risorse digitali per la realizzazione delle lezioni teoriche  

☐ Didattica innovativa 

Scrivi qui 

☐ Didattica laboratoriale 

Scrivi qui 

☐ Educazione ambientale 

Scrivi qui 

☐ Insegnamento all'estero 
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Scrivi qui 

☐ Legalità e cittadinanza 

Scrivi qui 

☐ Pratica musicale 

Scrivi qui 

☐ Progetti di valorizzazione dei talenti degli studenti 

Scrivi qui 

☐ Socrates/Erasmus 

Scrivi qui 

☐ Tutor per alternanza scuola lavoro 

Scrivi qui 

x Altro 

Attività di insegnamento in qualità di Istruttrice tecnica presso l’Università 

degli studi – L’Aquila - Corso di Laurea Triennale in Scienze Motorie per gli 

insegnamenti di Teoria e Metodologia del Movimento Umano per gli aa.aa. 

2003/04, 2005/06, 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2009/10, 2012/13 e 2013/14; 

di Attività Motoria per l’Età evolutiva, adulta e fitness per gli aa.aa. 2002/03, 

2011/12, 2012/13, 2013/14, 2014/15 e 2015/16 

 

Area dell'accoglienza e dell'inclusione 

☐ Aree a rischio e forte immigrazione 

Scrivi qui 

☐ Bullismo 

Scrivi qui 

☐ Disagio 

Scrivi qui 

☐ Dispersione 

 Scrivi qui 

☐ Educazione degli adulti 

 Scrivi qui 

☐ Inclusione 

 Scrivi qui 

☐ Sezioni carcerarie 

 Scrivi qui 

☐ Sezioni ospedaliere 

 Scrivi qui 

☐ Altro 

 Scrivi qui 

 

 

Area organizzativa e progettuale 
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☐ Animatore digitale 

 Scrivi qui 

☐ Attività in collaborazione con musei e istituti culturali 

 Scrivi qui 

☐ Collaboratore del DS 

 Scrivi qui 

x Coordinatore/referente di disciplina/dipartimento 

 Referente delle Attività Motorie  presso la scuola primaria paritaria parificata 

“Maestre Pie Filippini” (Aq) dall’ a.s. 2005/2006 all’a.s. 2015/2016 

☐ Progettazione per bandi (Miur, europei, 440...) 

 Scrivi qui 

☐ Referente per alternanza scuola lavoro 

 Scrivi qui 

☐ Referente per progetti di reti di scuole 

 Scrivi qui 

☐ Referente/coordinatore inclusione/disagio 

 Scrivi qui 

☐ Referente/coordinatore orientamento 

 Scrivi qui 

x Referente/coordinatore valutazione 

- Componente della Commissione Valutazione presso la scuola primaria paritaria 

parificata “Maestre Pie Filippini”  (Aq) per redigere il RAV e Piano di Miglioramento 

negli aa.ss. 2014/15 e 2015/16                                                                                    

-Referente per le prove nazionali INVALSI presso la scuola primaria paritaria 

parificata “Maestre Pie Filippini”  (Aq)  

☐ Tutor tirocinanti/neoassunti 

 Scrivi qui 

x Tutor/relatore/moderatore in corsi di formazione 

-Formatrice al corso per insegnanti di scuola dell’infanzia “Corpo e movimento 

nella scuola dell’infanzia” per conto dell’U.N.V.S – sezione dell’Aquila (sede del 

corso: Scuola “T.Patini” – via Antica Arischia AQ) 14-15 novembre 2015                                             

- Formatrice per l’insegnamento di “Animazione Motoria” al corso professionale 

di Ausiliario di Assistenza agli anziani per la Provincia dell’Aquila sez. di 

Avezzano nell’anno 2012                                                                                              

- Assistenza tutoriale nel corso di formazione per insegnanti “Le Life 

Skills”Scuola Primaria “Mariele Ventre” – Circolo Amiternum,  via Antica Arischia 

(AQ) nell’a.s. 2008/2009 per conto del Dipartimento di Medicina Interna e Sanità 

pubblica – Università degli studi L’Aquila                                                                                                                                     

- Relatrice all’incontro di studio “Educazione, Movimento, Salute – Linee di 

ricerca nella scuola Primaria” nell’ambito della XV Settimana della Scienza – 

L’Aquila 16 Marzo 2005.   

x Altro 
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Organizzatrice presso la scuola primaria paritaria parificata “Maestre Pie Filippini” 

della “Settimana dello sport” e Corsi di Sci per gli alunni dall’ a.s. 2005/2006 all’a.s. 

2015/2016   

 

 

TITOLI DI STUDIO, CULTURALI E CERTIFICAZIONI 

x Affini alla classe di concorso 

Laurea Triennale in Educazione Motoria e sport conseguita presso la Facoltà di 

Scienze Motorie – Università degli studi dell’Aquila il 24.07.2002 con la votazione di 

110/110  e lode 

☐ Certificazione linguistica B2 o superiore 

 Scrivi qui 

☐ Certificazioni informatiche 

 Scrivi qui 

☐ Dottorato su tematiche didattico-metodologiche ovvero 

 Scrivi qui 

☐ Italiano L2 

 Scrivi qui 

☐ Percorso universitario specializzazione sostegno 

 Scrivi qui 

☐ Specializz. metodo Montessori o Pizzigoni o Agazzi 

 Scrivi qui 

☐ Ulteriore laurea 

 Scrivi qui 

X Ulteriori titoli coerenti con l’insegnamento 

Diploma di Perfezionamento post lauream (1500 ore) in “Didattica dell’Educazione 

Motoria” conseguito presso il Consorzio Interuniversitario For.Com  nell’a.a. 

2009/2010 

 

 

ATTIVITÀ FORMATIVE 
 di almeno 40 ore svolte entro il 30 giugno 2016 presso Università e Enti accreditati 

o attraverso le scuole in relazione ai piani regionali di formazione 
 

☐ CLIL (Content and Language Integrated Learning) 

 Scrivi qui 

☐ Didattico-metodologica o disciplinare trasversale 

 Scrivi qui 

☐ Inclusione 

 Scrivi qui 

☐ Nuove tecnologie 

 Scrivi qui 
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☐ Altro 

 Scrivi qui 

 

 

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare 

 In via di acquisizione la certificazione informatica Eipass 7 moduli 

 Co-autrice delle seguenti pubblicazioni:                                                                                                      

- Carosi I, Scatigna M, Panopoulou K, Finocchio S, Fabiani L. Comportamenti di 

abuso e attività fisica negli adolescenti:come rilevare le determinanti intermedie. Atti 

X Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica. – Società Italiana di Igiene, Medicina 

Preventiva e Sanità Pubblica, Pisa 14-16 ott 2007.                                                     

- F. Colacito, S. Passerini, D. Bernardi, A. Santoro, A. Perrotti, I. Raimondi, S. 

Finocchio, L. Fabiani. Risultati preliminari di un intervento pluriennale di promozione 

della salute nella Scuola Primaria. Poster presentato al 42° Congresso Nazionale 

SItI - Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica, Catania 27-

30 ott 2006.                                                                                                                   

- Scatigna M, Passerini S, Bernardi D, Finocchio S, Colacito F, Perrotti A, Giuliani 

AR, Fabiani L. Phisical Activity and Health promotion in primary school: monitoring 

the effectiveness. Poster presentato al Congresso Internazionale AIESEP, 

Jyvaskyla Finlandia 5 – 8 Luglio 2006.                                                                           

- Scatigna M, Passerini S, Bernardi D, Colacito F, Finocchio S, Perrotti A, Fabiani L. 

Valutazione delle competenze posturali di scolari:strumenti di indagine. Poster 

presentato al primo Evidence-Based Meeting R&R 2005 Rachide e Riabilitazione 

Multidisciplinare della ISISCO (Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale) con 

la collaborazione del Gruppo di Studio della Scoliosi (GSS).                                                                        

- Perrotti A, Giuliani AR, Ringa E, Scatigna M, Sette F, Finocchio S, Fabiani L. 
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Influenza dell’attività fisica sulla crescita in età scolare. Abstract book del 41° 

Convegno Nazionale della SitI (Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e 

Sanità Pubblica) Obiettivo Salute. L’evoluzione culturale in Europa - Genova, 20-23 

ott 2004. Journal of Preventive Medicine and Hygiene 2004 Dec; 45 (4): 267. 

 Attestato di partecipazione al corso di formazione per docenti “Forme e pratiche 

dell’innovazione didattica: la classe capovolta e la costruzione di Contenuti Digitali” 

per complessive n.6 ore in presenza a cura di Wikiscuola. Pizzoli (AQ) I.C. “Don L. 

Milani”, 14 e 21 aprile 2016.  

 Collaboratrice volontaria presso il Dipartimento di Medicina Interna e Sanità 

Pubblica- Univerità degli Studi dell’Aquila per i progetti di educazione sanitaria nella 

scuola: Educazione , “Sport Support-Coaching for life skills”, “Eudap”. Dal 

novembre 2004 al marzo 2009. 

 Scrivi qui 

 Scrivi qui 

 

Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo 

quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse 

modalità di cui all’art. 4 commi 15 e 16 dell’O.M. dell’8 aprile 2016. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30 

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
DATA: 16 agosto 2016 


